
PREBES – NETWERK OP WIELEN 

Verslag van onze activiteit op zondag 22 april 2018. 

Het doel van netwerk op wielen is preventieadviseurs die ook de passie hebben van het motorrijden 
bij elkaar te brengen. Op die manier zorgen we voor het netwerken met als bindmiddel de 
motorfiets.  

De activiteit had plaats op het parkeerterrein van RECTICEL te Wetteren. 

Thema’s die werden besproken en afgetoetst met praktijk: 

- MUOPO voor het veilig motorrijden 

- Drie belangrijke pijlers bij motorrijden: zithouding, kijktechniek en tractie 
 

 

- Oefenen van trage manoeuvres en behendigheid met o.a. een uitgestippeld parcours met 
verkeerskegels 

- Remtechnieken voor de noodstop met snelheidsmeting en meting van de remafstand 

 

56 km/u remafstand =  
+/- 20m (droog wegdek) 

De juiste kijktechniek! 



- Aan de hand van enkele brochures o.a. van VIAS (BIVV) werden de belangrijkste 
verkeersregels (kledij, parkeren, filerijden …) besproken. 

- Het rijden in groep en op diverse ondergronden (kassei, asfalt, beton, grint, …) werden 
toegelicht en in praktijk omgezet tijdens een rondrit van 65 km in de streek SCHELDE en 
DENDER – de regio van de regionale werking PREBES Oost-Vlaanderen. 

- De nodige tussendoortjes zorgden dat het sociale aspect werd bevorderd. 

 

 

Bedankt! 

- Collega’s motorrijders/ preventieadviseurs voor jullie inbreng tijdens het netwerken en jullie 
positieve feedback.  

- Recticel NV om het parkeerterrein ter beschikking te stellen. 

-  Rijschool Merelbeke BVBA voor het gebruik van de verkeerskegels. 

- De mensen van de catering . 
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